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RESTAURATION AUTHENTIGIE & BESPONSA

HORS D'CEUVRE

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est
composé d'ingrédients crus de
saison
Produits locaux
Pain : L'idéal des
gourmands a
ORGEVAL

CONFLANS SAINTE HONORINE - Ecole Saint Joseph

Semaine du ler
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5 Décembre

Betteraves

Salade de thon

Rémoulade de céleri au cumin

Champignons a la bulgare

Porc au caramel

Dos de lieu roti aux herbe

Haricots verts persillés

Foie de veau meuniére au vinaigre
de framboise

S CEuf brouillés aux lardons

Pommes rissolées

Sauté de dinde au curry
Feuilleté parisien

Poélée de légumes

Falafel

Coquillettes

Riz Gratin de blettes Semoule Embeurrée de chou
Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage
Fruit frais Yaourt aromatisé Chou a la creme Fruit frais

Tartelette noix de coco Moelleux aux amandes Fruit frais Creme dessert
Fromage blanc Fruit frais Entremet Gateau roulé a la fraise
Betteraves Poisson Rémoulade de céleri au cumin Falafel
Porc au caramel Pommes rissolées Sauté de dinde au curry Coquillettes

Haricots verts persillés
Riz
Fruit frais

Les patisseries sont
élaborées dans notre
cuisine (sauf le lundi)

m Plat végétarien

Gratin de blettes
Fromage ou Laitage

Yaourt aromatisé

Boeuf, Porc, Volaille et
Dinde en muscles entiers
et bruts sont 100%
Francais

Poélée de légumes
Semoule

Chou a la creme

1 x par
semaine du

pain complet
sera proposé
aux éleves

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.

Embeurrée de chou
Fromage ou Laitage

Fruit frais

LE CHEF
ET SON EQUIPE
VOUS SOUHAITENT UN
BON APPETIT !




