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CONFLANS SAINTE HONORINE - Ecole Saint Joseph

Semaine du 05 au 09 Octobre 2026
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HORS D'CEUVRE

Salade de pommes de terre
emmental et ceuf

Salade du chef

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

Betterave Wrap au jambon
Nugget's de volaille, ketchup Cote de Porc a la moutarde Hachis Parmentier Steak de fromage m-
Julienne sauce citron Lieu au coulis de poivrons Brandade de poisson
Haricots beurre Haricots verts Salade verte Riz

PRODUIT LAITIER

DESSERT Fruit frais

Trio de céréales Pennes Aubergine grillée
Laitage Fromage
Salade de Fruit Fruit frais Cookie Fruit frais
Banane au chocolat Fruit frais Créeme brilée
. Salade de pommes de terre
Nugget's de volaille, ketchup P Salade du chef Steak de fromage

Haricots beurre

Trio de céréales

Laitage

Salade de Fruit

emmental et ceuf

Lieu au coulis de poivrons

Haricots verts

Pennes

Fruit frais

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est
composé d'ingrédients crus de
saison

Les patisseries sont
élaborées dans notre
cuisine (sauf le lundi)

m Plat végétarien

Boeuf, Porc, Volaille et
Dinde en muscles entiers
et bruts sont 100%
Francais

Hachis Parmentier

Salade verte

Cookie

1 x par
semaine du

pain complet
sera proposé
aux éleves

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.

Riz
Aubergine grillée
Fromage

Fruit frais

LE CHEF
ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT UN

BON APPETIT !




