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RESTAURATION AUTHENTIGIE & BESPONSA

CONFLANS SAINTE HONORINE - Ecole Saint Joseph

Semaine du 07 au 11 Septembre 2026
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Concombre bulgare

Melon
HORS D'CEUVRE
Rosette cornichons Cake au thon
. . . Filet de dinde rotie aux ,
Beignets de calamars a la romaine Boulettes de boeuf . Lasagne de légumes
champignons

Sauté de porc au jus Filet de poisson
PLAT CHAUD

Blanquette de poisson
ET GARNITURES o . .
Boulgour aux petits légumes Haricots plats Lentilles Salade verte

Poélée de champignons Pommes grenailles Tomates provengales

Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage
PRODUIT LAITIER

Fruit frais Mousse au chocolat blanc Moelleux au chocolat Salade de pastéque
DESSERT Pomme cuite Fruit frais Fruit frais Yaourt aux fruits
Beignets de calamars a la ,
& . Concombre bulgare Melon Lasagne de légumes
romaine
, Filet de dinde rotie aux
Boulgour aux petits [égumes Boulettes de beeuf ) Salade verte
champignons
Poélée de champignons Haricots plats Lentilles

Fromage ou Laitage Pommes grenailles Tomates provencales Fromage ou Laitage

Fruit frais Mousse au chocolat blanc Moelleux au chocolat Salade de pasteque

i N T LRl Boouf, Porc, Volaille et n_ [iody o= culgy
AL TN Dinde en muscles entiers ET SON EQUIPE

: ) ain complet

et bruts sont 100% P P ’

Plat végétarien Frangais Sera propose
aux éleves

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPETIT !

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.



