
CONFLANS SAINTE HONORINE - Ecole Saint Joseph

Semaine du 09 au 15 Novembre

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE

Soupe cultivateur Friand au fromage

Piémontaise Rosette

PLAT CHAUD

ET GARNITURES

Paupiette de dinde chasseur Pâtes Carbonara
Steak haché de veau sauce au 

poivre
Parmentier végétarien

Calamar à la romaine Omelette au fromage Filet de julienne

Boulgour Butternut Riz Trio de céréales 

Duo de chou-fleur et brocolis Farfalles Haricots verts à l'ail Salade verte

Crème aux œufs Fruit frais Fruit frais

PRODUIT LAITIER

Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage

MENU DES MATERNELLES

Soupe cultivateur Pâtes Carbonara Friand au fromage Parmentier végétarien

Calamar à la romaine Butternut 
Steak haché de veau sauce au 

poivre

Boulgour Farfalles Riz Salade verte

Duo de chou-fleur et brocolis Fromage ou Laitage Haricots verts à l'ail

DESSERT

Fruit frais Salade de fruits Moelleux aux noisettes Semoule au lait 

Petit pot de crème

Fromage ou Laitage

Fruit frais Salade de fruits Moelleux aux noisettes Semoule au lait 

Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.

Bœuf, Porc, Volaille et 

Dinde en muscles entiers 

et bruts sont 100% 

Français

1 x par 

semaine du 

pain complet 

sera proposé 

aux élèves

LE CHEF 

ET SON ÉQUIPE 

VOUS SOUHAITENT UN 

BON APPÉTIT !

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est 

composé d'ingrédients crus de 

saison

Les pâtisseries sont 

élaborées dans notre 

cuisine (sauf le lundi)

Produits locaux

Pain : L'idéal des 

gourmands à 

ORGEVAL

Plat végétarien


